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Ist Ihnen schon einmal aufgefallen, wie viele verschiedene Wörter wir haben, 

um die Fortbewegung zu Fuß auszudrücken? Der Unterschied zwischen ‚ge-

hen‘ und ‚laufen‘ ist im Sport klar definiert, im Alltag ist mit ‚laufen‘ aber nicht 

unbedingt ‚rennen‘ gemeint. ‚Spazieren‘ und ‚wandern‘ kann man vielleicht 

noch anhand des Gehtempos oder des Zieles unterscheiden. Aber worin be-

steht der Unterschied zwischen ‚wandern‘, ‚pilgern‘ und ‚wallfahren‘?  
 

Die aktuelle Ausgabe des Pfarrmagazins 

widmet sich speziell dem Thema Pilger-

wege und bringt auch einige Erfahrungsbe-

richte und Beispiele dafür. Für unseren 

Sommerurlaub ist eher das Thema Wan-

dern relevant: Wo soll es diesmal hinge-

hen? Gleiche Ziele wie immer oder mal was 

Neues? Fest steht: Am Strand rumliegen, 

nur auf der Terrasse sitzen oder jeden Tag 

ein anderes Museum besuchen, ist nichts 

für uns, denn meine Frau und ich werden nach wie vor jedes Jahr von drei bis 

fünf unserer inzwischen erwachsenen Kinder in den Sommerurlaub begleitet.  
 

Und warum pilgern wir nicht? Nun, ich denke, pilgern hat eine sehr starke per-

sönliche Komponente, der man im Familienverbund vielleicht nicht so gut ge-

recht werden kann. Außerdem ist pilgern meist auch mit einer religiösen Di-

mension verbunden, und die ist nicht mehr allen unseren Kindern wichtig. 
 

Die kürzere Variante des Pilgerns, das 

Wallfahren, könnte aber auch für Sie eine 

Rolle spielen. Wie in jedem Jahr bietet 

das Bistum verschiedene Wallfahrten an: 

für Familien am 28.06., für Senioren am 

01.07. und für Ministranten am 19.09. al-

lesamt nach Alt Buchhorst.  
 

Ganz egal, ob Sie ihren Sommer wan-

dernd, pilgernd, spazierend oder ganz 

ruhig im Liegestuhl verbringen, ich wün-

sche eine erholsame Sommerzeit, 

 

Gemeindereferent Torsten Drescher 

GEBURTSTAGE 
 

Wir gratulieren zum Geburtstag …  

Mechthild Wild 85 Jahre 

Irmgard Schröder 85 Jahre 

Juliane Bittner 75 Jahre 

Ilse Strangfeld 86 Jahre 
 

… und allen anderen, die im Juni & Juli 

Geburtstag feiern mit diesen schönen 

Sommerblumen!  
 

Auch Sie können bedacht werden, wenn Sie das wollen: kontakt@st-hildegard-von-bingen.de 

 
WEITERE VERANSTALTUNGEN 
 

Zentrale Fronleichnamsfeier (mit Erzbischof Dr. Heiner Koch) 

Donnerstag, 04.06., 18:00 Uhr auf dem Bebelplatz in Berlin-Mitte 
 

„Ägypten und das Alte Testament“ in der Kirche Zur Frohen Botschaft 

Mittwoch, 10.06., 19:30 Uhr (Weseler Str. 6, 10318 Berlin) 

2. Abend: Gab es einen Auszug des Volkes Israel aus Ägypten? 
 

Johannesfeuer in Kaulsdorf 

Mittwoch, 24.06., 19:00 Uhr, in St. Martin (Nentwigstr. 1, 12621 Berlin)  
 

Deutsch-Vietnamesisches Gemeindefest in Marzahn 

Sonntag, 28.06., 10:00 Uhr, in der Kirche Von der Verklärung des Herrn  
 

Familienwallfahrt des Erzbistums nach Alt Buchhorst 

Sonntag, 28.06.2026, 11:00 bis 16:00 Uhr im Christian-Schreiber-Haus 
 

Seniorenwallfahrt des Erzbistums nach Alt Buchhorst 

Mittwoch, 01.07.2026, 11:00 bis 16:00 Uhr im Christian-Schreiber-Haus 
 

Culture meets Garden in den Gärten der Welt 

Sonntag, 05.07.2026, ab 10:00 Uhr (Blumberger Damm 44, 12685 Berlin) 
 

OmaOpaEnkelTag im Tierpark Berlin 

Sonntag, 05.07.2026, 10:00 bis 16:00 Uhr (Am Tierpark 125, 10319 Berlin) 
 

„Ägypten und das Alte Testament“ in der Kirche Zur Frohen Botschaft 

Mittwoch, 08.07., 19:30 Uhr (Weseler Str. 6, 10318 Berlin) 

3. Abend: Joseph zwischen Versuchung und Vergebung. 
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Alle Gruppen und Kreise unserer Gemeinde sind ganz herz-

lich eingeladen, einen Vertreter bzw. eine Vertreterin zum 

Dritten Vernetzungstreffen im Guten Hirten am Freitag, dem 

19.06.2026, ab 19:00 Uhr zu entsenden. 
 

Am Dienstag, dem 23.06.2026, trifft sich der Gemeinderat zu sei-

ner nächsten Sitzung: 19:00 Uhr in Friedrichsfelde. 
 

Am Freitag, dem 26.06.2026, gibt es endlich wieder ein Kin-

derkiezfest an St. Marien in Karlshorst. In der Zeit von 16:00 

bis 19:00 Uhr stellen sich viele Karlshorster Institutionen und 

Initiativen vor und laden Familien zu zahlreichen Aktionen ein. 

Im Anschluss feiern wir Hl. Messe hier und nicht in F‘felde.  
 

Laut und fröhlich geht es wieder zu am Sonntag, dem 28.06., um 

10:30 Uhr, denn das RKW-Team lädt zum nächsten Kinder- und 

Jugendgottesdienst nach Friedrichsfelde ein. 
 

Am ersten Mittwoch im Juli ist keine Seniorenrunde in Friedrichs-

felde, sondern die Seniorenwallfahrt des Erzbistums. Einzel-

heiten dazu finden Sie auf Seite 3 dieses Hirtenboten. 
 

Das letzte Treffen der Vorjugend gibt es in diesem Schuljahr am 

Freitag, dem 03.07.2026, 16:30 Uhr in Friedrichsfelde. 
 

Am ersten Sonntag im Monat Juli laden wir ganz regulär zum 

Kirchencafé: 05.07.2026, 11:30 Uhr in Friedrichsfelde. 
 

Die Karlshorster Seniorinnen und Senioren verabschieden sich 

in die Sommerpause mit einem letzten Treffen am Donnerstag, 

dem 16.07.2026,. Beginn ist wieder um 09:00 Uhr. 
 

 

SENIORENWALLFAHRT 

Alle Seniorinnen und Senioren der Gemeinde Zum Guten Hirten sind herzlich 

eingeladen, die Seniorenwallfahrt am 01. Juli gemeinsam ab S-Bahnhof Karls-

horst zu beginnen. Die Uhrzeit für das Treffen auf dem Bahnsteig der S3 Rich-

tung Erkner wird zeitnah bekanntgegeben. Die Shuttlebusse ab Erkner halten 

unterwegs auch in Fangschleuse für diejenigen, die zu Fuß nach „AB“ wall-

fahren wollen.

GEMEINDEFEST IN FRIEDRICHSFELDE 

Am Sonntag, 

dem 26.04., ha-

ben wir unser 

Kirchweihfest in 

Friedrichsfelde 

gefeiert. Beson-

dere Höhepunk-

te gab es nicht, 

aber es haben 

viele mitgefeiert 

und die Stim-

mung war super. 

 

 

 

ERSTKOMMUNION  

Am Sonntag, dem 10. Mai, haben 17 Kinder zum ersten Mal die heilige Kom-

munion empfangen. Sie waren einigermaßen aufgeregt, aber letztendlich hat 

alles gut geklappt und die Kinder waren glücklich. Besonders stolz waren sie 

natürlich auch auf die selbst gestalteten Kerzen. Am Tag danach gab es eine 

gut besuchte gemeinsame Dankmesse für alle Erstkommunionkinder der Pfar-

rei im Priesterseminar. Einige der Kinder werden wir in Zukunft auch immer 

wieder als Ministrantinnen in unseren Kirchen sehen. 
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AUS DEM GEMEINDERAT … (vom 19.05.2026) 

(Rückmeldungen an grfriedrichsfelde@st-hildegard-von-bingen.de) 
 

Der Rückblick auf das Kirchweihfest und die Erstkommunionfeier in Friedrichs-

felde fiel positiv aus. Näheres steht auch im ausgehängten Kurzprotokoll. 
 

Vorausschauend ging es um das Gemeindefest zu Fronleichnam am 07.06. in 

Karlshorst und um die im November anstehenden Gremienwahlen. Wir brau-

chen unbedingt Kandidatinnen und Kandidaten, die bereit sind, Verant-

wortung für das Gemeindeleben zu übernehmen! 
 

Nächster Termin: 23.06.2026, 19 Uhr, Friedrichsfelde 

 
AUS DEM PFARREIRAT …  

(Rückmeldungen bitte an pr@st-hildegard-von-bingen.de)  
 

Auf der Sitzung am 20.05.2026 in St. Martin wurde kurz zurückgeblickt auf den 

Workshop der ARGE LI.BA.ST., in dem deren Analyse zu unseren Immobilien 

vorgestellt wurde. Wichtigste Erkenntnis: alle unsere Kirchen können gehalten 

werden, wenn … In den kommenden Jahren muss also ein Immobilienkonzept 

erarbeitet werden. Der Vorschlag des Pastoralteams zur ‚Sommerordnung‘ 

wurde einstimmig angenommen, weil er quasi keine Änderungen vorsieht: 

Auch in den Sommerferien werden die Sonntagsmessen zu den gewohnten 

Zeiten gefeiert. Ausnahme: die Vorabendmesse in Marzahn wird ausgesetzt.   
 

Es wurde vereinbart, dass die im Pastoralkonzept beschriebenen Maßnahmen 

zur Erreichung unserer dort formulierten Ziele schrittweise überprüft werden 

sollen. Auch an der Optimierung unserer Homepage wird weiter gearbeitet.  
 

Ende des Jahres werden alle Gremien – Kirchenvorstand, Pfarreirat und vier 

Gemeinderäte – neu gewählt. Auch der Pfarreirat braucht unbedingt Kandi-

datinnen und Kandidaten, die bereit sind, Verantwortung für das große 

Ganze zu übernehmen! Noch vor den Sommerferien wird ein Wahlausschuss 

gebildet, der sich dann um die Organisation der Wahlen kümmert. 
 

Schon in der Januar-Sitzung wurde beschlossen, dass das Hildegardisfest in 

diesem Jahr am 13.09. wieder in St. Martin gefeiert werden soll. Damit es ein 

gemeinsames Fest wird, sind alle Gemeinden gebeten, sich mit einem eige-

nen Beitrag und Helfer(inne)n zu beteiligen. 
 

Das nächste Treffen ist am 02.07.2026, 19:30 Uhr in Marzahn.

 

Los geht’s mit dem Seniorentreff am Mittwoch, dem 03.06.2026. 

Alle Seniorinnen und Senioren sind wieder herzlich eingela-

den zum Treffen in Friedrichsfelde. Beginn: 09:00 Uhr. 
   

Zum Schülertag zu Fronleichnam, Donnerstag, 04.06.2026, sind 

alle Schüler(innen) herzlich eingeladen. Wir gestalten den Tag von 

08:30 bis 13:00 Uhr in St. Marien, Karlshorst. 
   

Die Vorjugend (ab Klasse 5) trifft sich wieder am Freitag, dem 

05.06.2026, 16:30 Uhr im Jugendraum in Friedrichsfelde . 
   

Wir bitten höflichst zum Arbeitseinsatz nach Karlshorst: Sams-

tag, 06.06.2026, ab 09:00 Uhr. Für Einzelheiten bitte auf die 

Vermeldungen achten. 
  

Wir feiern! In Verbindung mit der äußeren Fronleichnamsfeier 

laden wir am Sonntag, dem 07.06.2026, ab 09:00 Uhr zum Ge-

meindefest nach St. Marien, Karlshorst ein. 

Achtung: die 10:30 Uhr-Messe in ZGH entfällt. 
   

Herzliche Einladung zum Glaubensgespräch am Freitag, dem 

12.06.2026, 19:45 Uhr im Gemeindesaal Friedrichsfelde. Dies-

mal geht es um das Thema: „Anders lieben. Homosexualität und 

Kirche“ 
   

Besonders alle Musiker(innen) und Sänger(innen) der 

Pfarrei sind ganz herzlich eingeladen zum Fest der Kir-

chenmusik am Sonntag, dem 14.06.2026, ab 10:30 Uhr in 

Friedrichsfelde. Nach einem musikalischen Gottesdienst ist 

Zeit für Begegnung. 
   

Ganz regulär treffen sich unsere Seniorinnen und Senioren 

in Karlshorst am Donnerstag, dem 18.06.2026, ab 09:00 Uhr 

in Kirche und Remter von St. Marien. 
   

Die Fête de la Musique findet am Sonntag, dem 21.06.2026, 

in der ganzen Stadt an verschiedenen Orten statt und bietet 

zahlreiche verschiedene Konzerte. Unter anderem auch an un-

serer Kirche St. Marien. Ab 14:00 Uhr tut sich was … 
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Bibelkreis 

unregelmäßig (siehe Termine) Bläsergruppe KH 

im Remter in St. Marien, Karlshorst;  mittwochs 18:00 Uhr im 

Kontakt: Renate Neumann Remter in St. Marien, Karlshorst 

 Kontakt: Stefan Räthel 

Erstkommunionkurs (für Kinder der 4. Klasse)  

ein neuer Kurs beginnt im September Gemeindechor 

 mittwochs, 19:30 Uhr im 

 Bernhard-Lichtenberg-Saal in FF 

Glaubensgespräche Kontakt: Sebastian Sommer 

am 2. Freitag im Monat, 19:45 Uhr  

im Bernhard-Lichtenberg-Saal in FF Jugend 

 alle 14 Tage samstags, 17:00 Uhr 

Kantorei Karlshorst Jugendraum Friedrichsfelde 

Jugend: dienstags, 18:00 Uhr Kontakt: Greta Räthel 

Erwachsene: dienstags, 19:30 Uhr  

im Wolfgang-Weider-Saal, Karlshorst Kindergottesdienste 

 3. Sonntag im Monat, 10:30 Uhr 

Kinderkleiderladen im Bernhard-Lichtenberg-Saal 

(durch den Gemeindesaal Karlshorst) in Friedrichsfelde 

Dienstag und Mittwoch, 09:30 – 17:00 Uhr  

Kontakt: 01577-5705016 (Kliche) Kreis Junger Erwachsener 

 monatlich, versch. Orte, Kontakt: 

Liturgieausschuss straub.johannes@googlemail.com 

(nur anlassbezogen) Kontakt:  

thomas-zakrzewski@gmx.de Männerchor Cäcilia 

 donnerstags, 19:00 Uhr im Bernhard- 

Ministrant(inn)en Lichtenberg-Saal in FF; Kontakt: 

montags, 16:30 Uhr in Karlshorst straub.johannes@googlemail.com  

Kontakt: ch.raethel@gmail.com  

 Seniorenvormittage 

Vorjugend jeden 1. Mittwoch im Monat, 

1. oder 2. Freitag im Monat 09:00 Uhr in Kirche und Saal FF 

16:30 Uhr in Friedrichsfelde jeden 3. Donnerstag im Monat, 

Kontakt:  09:00 Uhr in Kirche und Saal KH 

drescher@st-hildegard-von-bingen.de

Liebe Kinder, 
 

der Sommer kommt und damit auch endlich die Sommerferien. Aber bevor es 

soweit ist, gibt es hier noch ein paar Angebote für euch. 
 

Gleich zu Beginn des Monats Juni feiern wir ein 

Fest. Fronleichnam heißt es, und das Schöne 

daran ist, dass Ihr schulfrei nehmen und zu uns 

zum Schülertag kommen könnt: Donnerstag, den 

04.06.2026, von 08:30 bis 13:00 Uhr in Karls-

horst. Wie immer wollen wir gemeinsam Gottes-

dienst feiern, den Kinderaltar gestalten und natür-

lich auch spielen. Bitte unbedingt in der Schule 

Bescheid sagen, bei uns anmelden und etwas 

für‘s Picknick mitbringen. 
 

Am Sonntag danach gibt es das entsprechende 

Gemeindefest ebenfalls in Karlshorst: Sonntag, 

den 07.06., ab 09:00 Uhr. Da bieten wir euch 

wieder viele schöne Spiel- und Bastelangebote. 
 

Ganz regulär gibt es den Kindergottesdienst am 21.06. um 10:30 Uhr in 

Friedrichsfelde. 
 

Größere Kinder (ab 5. Klasse) gehen bestimmt schon gerne zur Vorjugend. 

Diese trifft sich am 05.06. und am 03.07. jeweils 16:30 Uhr in Friedrichsfelde.  
 

Am Freitag, dem 26. Juni, findet wieder ein Kinderkiezfest in Karlshorst statt, 

diesmal von 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr, und 

es gibt bestimmt wieder viele Spielange-

bote für euch und hilfreiche Infos für eure 

Eltern. 
 

Und schon zwei Tage später feiern wir den 

nächsten Kinder- und Jugendgottes-

dienst: Sonntag, 28.06.2026, 10:30 Uhr in 

Friedrichsfelde. 
 

Und dann sind auch schon Sommerferien! 

Ich wünsche euch ein gutes Zeugnis und 

erholsame Ferien, 

Torsten  

 

 KINDER / JUGEND 5 
 

8 AUS DER GEMEINDE – GRUPPEN UND KREISE 

Fronleichnam 2024 © Christian Tegeler 

10 Jahre ist es her … © privat 

mailto:straub.johannes@googlemail.com
mailto:thomas-zakrzewski@gmx.de
mailto:straub.johannes@googlemail.com
mailto:ch.raethel@gmail.com
mailto:drescher@st-hildegard-von-bingen.de


Dienstag 02.06. 09:00 Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 03.06. 09:00 Heilige Messe  ZGH 

Fronleichnam  

 04.06. 09:00 Heilige Messe (Schülertag) St. Marien 

  18:00   Zentrale Fronleichnamsfeier Bebelplatz 

Freitag 05.06. 18:30  Anbetung / Hl. Messe  ZGH 

Samstag 06.06. 10:00 Heilige Messe  St. Antonius 

Sonntag 07.06. 09:00  Heilige Messe mit Prozession St. Marien 

nach Fronleichnam anschl. Gemeindefest 

  10:30 keine Heilige Messe  ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Dienstag 09.06. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 10.06. 09:00 Heilige Messe ZGH 

Donnerstag 11.06. 09:00 Heilige Messe St. Marien 

Freitag 12.06. 18:30  Anbetung / Hl. Messe  ZGH 

Samstag 13.06. 10:00 Heilige Messe St. Antonius 

11. Sonntag  14.06  09:00  Heilige Messe St. Marien 

im Jahreskreis 10:30  Heilige Messe ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Dienstag 16.06. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 17.06. 09:00 Heilige Messe  ZGH 

Donnerstag 18.06. 09:00 Heilige Messe St. Marien 

Freitag 19.06. 18:30  Anbetung / Hl. Messe ZGH 

Samstag 20.06. 10:00 Heilige Messe St. Antonius 

12. Sonntag 21.06. 09:00 Heilige Messe  St. Marien  

im Jahreskreis 10:30 Heilige Messe ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Dienstag 23.06. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Hochfest Johannes der Täufer 

Mittwoch 24.06. 09:00  Heilige Messe ZGH 

Donnerstag 25.06. 09:00  Heilige Messe  St. Marien 

Freitag 26.06. 19:00  Hl. Messe St. Marien 

Samstag 27.06. 10:00  Heilige Messe St. Antonius 

13. Sonntag 28.06. 09:00  Heilige Messe  St. Marien 

im Jahreskreis 10:30 Heilige Messe & Gemeindefest ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Hochfest Peter und Paul 

Montag 29.06.    

Dienstag 30.06. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 01.07. 09:00  Heilige Messe ZGH 

Donnerstag 02.07. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Freitag 03.07. 18:30  Anbetung / Hl. Messe ZGH 

Samstag 04.07. 10:00  Heilige Messe St. Antonius 

14. Sonntag 05.07. 09:00  Heilige Messe  St. Marien 

im Jahreskreis 10:30 Heilige Messe  ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Dienstag 07.07. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 08.07. 09:00  Heilige Messe ZGH 

Donnerstag 09.07. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Freitag 10.07. 18:30  Anbetung / Hl. Messe ZGH 

Samstag 11.07. 10:00  Heilige Messe St. Antonius 

15. Sonntag 12.07. 09:00  Heilige Messe  St. Marien 

im Jahreskreis 10:30 Heilige Messe  ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Dienstag 14.07. 09:00 Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 15.07. 09:00 Heilige Messe  ZGH 

Donnerstag 16.07. 10:30 Heilige Messe ZGH 

Freitag 17.07. 18:30  Anbetung / Hl. Messe  ZGH 

Samstag 18.07. 10:00 Heilige Messe St. Antonius 

16. Sonntag 19.07. 09:00 Heilige Messe  St. Marien 

im Jahreskreis 10:30 Heilige Messe ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Dienstag 21.07. 09:00 Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 22.07. 09:00  Heilige Messe ZGH 

Donnerstag 23.07. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Freitag 24.07. 18:30 Anbetung / Heilige Messe  ZGH 

Samstag 25.07. 10:00 Heilige Messe St. Antonius 

17. Sonntag 26.07. 09:00 Heilige Messe  St. Marien 

im Jahreskreis 10:30 Heilige Messe ZGH 

  11:00 Heilige Messe in poln. Sprache St. Marien 

Dienstag 28.07. 09:00 Heilige Messe St. Marien 

Mittwoch 29.07. 09:00  Heilige Messe ZGH 

Donnerstag 30.07. 09:00  Heilige Messe St. Marien 

Freitag 31.07. 18:30 Anbetung / Heilige Messe  ZGH 

 

Wir bitten um Ihre Kollekte: 

21.06. für die Familienarbeit des Erzbistums 

28.06. für die Aufgaben des Papstes (Peterspfennig) 

05.07. für in Not geratene Mütter (Pro Vita) 

 

 

6 GOTTESDIENSTE 
 

 GOTTESDIENSTE 7 


